Regulamento

Sobre o evento

A Let's Run € um evento esportivo de corrida de rua com percursos de 3 km, 5 km e 10 km,
doravante denominados Corrida 3K, Corrida 5K e Corrida 10K, com largada e chegada nas
praias dos Ingleses e Santinho, em Florianépolis, SC, no dia 30 de novembro de 2025.

A realizacao é da Let's Train Academia e da Lumma Construtora, com organizagao técnica
local conforme disposi¢des deste regulamento e observancia das regras da modalidade
previstas pela World Athletics e CBALt aplicaveis a corridas de rua.

Sobre as provas

As provas ocorrerdao em 30/11/2025, com arenas, largada e chegada situadas no eixo
Ingleses—Santinho, em percurso predominantemente plano com variagdes de relevo tipicas
do litoral norte de Floriandpolis.

Idades minimas:

10K a partir de 16 anos;

5K a partir de 14 anos;

3K a partir de 12 anos, completos até 31/12/2025; participagao condicionada a inscricao
regular e atendimento as exigéncias deste regulamento.

A cronometragem sera eletrénica por chip descartavel integrado ao numero de peito,
entregue no kit; 0 ndo uso correto implica desclassificagio; evitar amassar, rasurar ou expor
a eletronicos; o numero deve estar visivel no peito durante toda a prova.

Percurso e apoio

Os percursos oficiais de 3K, 5K e 10K utilizarado vias das praias dos Ingleses e Santinho,
onde indicado pelas autoridades e trechos compativeis com seguranga operacional; postos
de hidratagdo com agua em copos serao distribuidos conforme recomendag¢des da regra
240 para corridas de rua, e tenda de hidratagao ao final .

Tempos-limite: 10K com limite de 2h; 5K e 3K com limite de 1h, contados a partir da largada
de cada distancia; atletas fora do tempo de corte poderao ser retirados do percurso por
questdes de seguranga.

A estrutura contara com informagdes, sanitarios quimicos, area médica e espacos para
assessorias e patrocinadores nas proximidades da largada/chegada.

Inscricoes
As inscrigdes serao ofertadas por lotes e quantidades limitadas com os seguintes valores:
1-99,90 + taxa do site
2- 129,90 + taxa do site
3-159,90 + taxa do site
4 - 259,90 + taxa site

Pessoas com 60 anos ou mais tém direito a 50% de desconto sobre o lote vigente, com
retirada do kit exclusivamente pelo titular mediante documento original com foto, nos termos
do Estatuto do Idoso.



Cancelamento por arrependimento segue o art. 49 do CDC: desisténcia em até 7 dias apds
a compra, quando contratada fora do estabelecimento, com reembolso integral; apos esse
prazo, ndo havera devolugao, salvo legislagao aplicavel .

Trocas e alteracdes

Serao permitidas trocas de titularidade, percurso e tamanho de camiseta dentro de janela
definida pela organizacao, observando pagamento de eventual diferenca e taxa
administrativa quando aplicavel; trocas presenciais exigem autorizagao assinada e cépia de
documentos conforme anexos do regulamento .

A cessao de numero sem formalizagao implica desclassificagao, responsabilizagéo por
danos e suspenséo por periodo definido pela organizagdo, com comunicagéo as entidades
esportivas competentes quando couber .

Kit do participante

Kit padrao: ecobag, camiseta oficial, nUumero de peito com chip, brindes de patrocinadores
(quando houver) e medalha de participagéo entregue ao final; itens podem variar por lote e
patrocinador.

Retirada de kits ocorrera em datas, horarios e local a serem divulgados nos canais oficiais
do evento; ndo havera entrega apds o periodo previsto nem envio por correio; conferir os
itens no ato, ndo sendo aceitas reclamagdes posteriores .

Retirada por terceiros exige autorizagao impressa e copia de documentos; kits de Idoso e
PCD devem ser retirados exclusivamente pelo titular; menores de 18 anos necessitam
termo de autorizagédo do responsavel no ato.

Categorias e faixas etarias:

Para 10K, 5K e 3K havera classificagéo geral masculino e feminino e classificagao por
faixas etarias:

15 a 24 anos

25 a 35 anos

35 a 44 anos

45 a 54 anos

55a 64

65+ ; considera-se a idade em 31/12/2025 .

A largada de cada distancia sera realizada dividida para cada distancia, salvo determinagao
operacional distinta informada previamente; manter-se no funil e gradeamento indicados é
obrigatério .

Premiacgao:

Premiacao geral masculino e feminino nas distancias 10K, 5K : 1° ao 3° colocados com
troféus divididos em categorias:

Divisédo por categoria Masculina

15 a 24 anos -

25 a 35 anos

35 a 44 anos

45 a 54 anos

55a 64



65+

Divisédo por categoria Feminina

15 a 24 anos -

25 a 35 anos

35 a 44 anos

45 a 54 anos

55 a 64

65+

Premiagao geral masculino e feminino na distancia 3K : 1° ao 3° colocados

Cerimdnia conforme programagao pds-prova.

Eventuais troféus nao retirados poderao ser requeridos em até 7 dias corridos apos o
evento, com custo de envio por conta do atleta; medalhas de participacédo sdo entregues
somente no dia e exclusivamente aos concluintes.

Pessoas com deficiéncia (PCD) e guias

A categoria PCD seguira inscrigdo mediante comprovacgéao por laudo com CID e documento,
em prazo e canal oficiais; podera haver gratuidade no kit padrdo para PCD e isen¢ao para
guia com numero sem chip, conforme politica definida; guia ndo pode correr a frente do
atleta e deve prezar pela segurancga; necessidade de guia adicional sera avaliada.

A pessoa com deficiéncia deve avaliar a capacidade de realizar o percurso com seguranga,
considerando subidas e descidas; inscricao do guia é obrigatéria quando utilizado, com
identificagao especifica.

Segurancga e atendimento médico:

Havera ambulancia no percurso e na chegada, incluindo unidade de remocéao

A direcao médica pode excluir atleta a qualquer momento por segurancga; continuidade de
atendimento ocorrera pela rede publica, salvo opgao por atendimento particular assumida
pelo atleta.

A organizagao nao se responsabiliza por extravios, danos a equipamentos, acessoérios ou
veiculos de participantes.

Condutas e penalidades

E obrigatério usar o nimero de peito visivel e o chip de cronometragem; é proibida a
participacao sem numero, entrar no percurso sem inscri¢gao, pular grades, receber pace de
nao inscrito, ou usar meios auxiliares de locomogao.

Proibicbes durante a prova: correr com animais e carrinho de bebé; irregularidades ou
atitudes antidesportivas podem causar desclassificagao.

Resultados e recursos

Resultados oficiais serdo publicados em até 24 horas no site da empresa de
cronometragem; uma prévia online dos premiados por categoria podera ser disponibilizada
para verificagdo com janela de 30 minutos para ajustes; divergéncias posteriores devem ser
tratadas diretamente com a empresa de chip via SAC.



Recursos formais devem ser apresentados por escrito ao Diretor Geral da Prova até 30
minutos antes da cerimdbnia de premiacao; resultados podem sofrer revisdes por
desclassificagdes.

Direitos de imagem e LGPD

Ao participar, o atleta cede gratuitamente o uso de sua imagem para divulgagao do evento,
em quaisquer midias, para esta e proximas edi¢des; o cadastro autoriza o envio de
comunicacgdes sobre o evento, respeitando a LGPD, com dados de uso exclusivo da
organizagao.
A organizacgao pode convidar atletas/equipes especiais; altera¢des regulatérias e técnicas
podem ser realizadas até o inicio da entrega de kits, com divulgagédo nos canais oficiais.

Caso fortuito e forga maior

A prova podera ser adiada, ajustada ou cancelada por condi¢des climaticas desfavoraveis
ou motivos de forga maior que comprometam a segurancga; nesse caso, hao ha obrigacao
de devolucao pecuniaria, compensacao ou indenizagao além do previsto em lei ou em
comunicados oficiais especificos

Casos omissos serao decididos pela Comissao Organizadora; fica eleito o foro de
Floriandpolis/SC para dirimir questdes oriundas deste regulamento

Anexos operacionais:

Anexo 1 — Autorizacao do responsavel para menor de 18 anos, a ser apresentada na
retirada do kit, com copia do documento do responsavel

ANEXO 1

AUTORIZACAO DO RESPONSAVEL MENOR DE 18 ANOS
Eu,

portador do

CPF n° , de data de nascimento ,
autorizo e

me responsabilizo pela participacao de

portador do CPF n° , de data de nascimento

regularmente inscrito na prova Let's Run na distancia:
() Corrida 10K | () Corrida 5K | () Corrida 3K |
Floriandpolis - SC, de de 2025.




Assinatura do responsavel

Anexo 2 — Autorizagao para retirada de kit por terceiros (exceto categorias Idoso e PCD),
acompanhada de copias de documentos do atleta e do autorizado

AUTORIZACAO PARA RETIRADA DE KIT POR TERCEIROS
Eu,
portador

do
CPF n° , de data de nascimento

regularmente inscrito na prova Let's Run na distancia: () Corrida 10K | ( ) Corrida 5K
| () Corrida 3K autorizo

portador do CPF n° , de data de nascimento

a retirar meu kit atleta da Let's Run.
A presente autorizagdo deve ser entregue no ato da retirada de kit juntamente com o
comprovante de inscrigdo, copia do documento de identidade do atleta inscrito e cépia do
documento de identidade da pessoa autorizada a retirar o kit, conforme o Regulamento da
Lets Run.




Todos os participantes que assinarem esta autorizagdo concordam com o regulamento da
prova e se responsabilizam pelo material retirado junto a organizacgao.
Floriandpolis - SC, de de 2025.

Assinatura do atleta inscrito

Assinatura da pessoa autorizada a retirar o kit

Anexo 3 — Autorizagao para troca de titularidade com assinaturas e copias de documentos,
condicionada ao pagamento da taxa administrativa vigente quando aplicavel

ANEXO 3
AUTORIZACAO PARA TROCA DE TITULARIDADE
Eu,
portador
do
CPF n° , de data de nascimento

I

regularmente inscrito na prova Let's Run na distancia: (') Corrida 10K | () Corrida 5K
| () Corrida 3K estou ciente que

portador do CPF n° , de data de nascimento
esta assumindo a minha inscrigéo e ira participar em meu

lugar
na Lets Run



A presente autorizagédo deve ser entregue no ato da retirada de kit juntamente com o
comprovante de inscri¢do, copia do documento de identidade do atleta titular inscrito e cépia
do

documento de identidade do atleta que ird assumir a inscrigdo, conforme o Regulamento da
Let's Run.

Todos os participantes que assinarem esta autorizagdo concordam com o regulamento da
prova e

se responsabilizam pela troca de titularidade feita junto a organizagao mediante ao
pagamento da

Taxa de R$ 70,00 (setenta reais).

Floriandpolis - SC, de de 2025.

Assinatura do atleta titular da inscricao

Assinatura do atleta que ira assumir a inscrigao



